
 
 
 
MAYO del 2008               9-12 MESES 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES  

    
  

Del 5 de mayo al 9 

Puré de verduras 
+ 

Pescado(carne) 
Yogurt 

Puré de verduras 
+ 

Carne 
Yogurt 

 
Puré de verduras +Alubia 

roja 
+ 

Pollo 
Yogur 

Puré de verduras 
+ 

Huevo(Carne) 
Yogur 

Puré de verduras 
+ 

Carne 
Yogur 

Del 12 mayo al 16 

Puré de verduras 
+ 

Carne 
Yogurt 

Puré de verduras  Lentejas 
Pescado(carne) 

Yogur 

Puré de verduras 
+ 

Carne 
Yogur 

Puré de verduras Alubia 
blanca 

+ 
Carne 
 Yogur 

Puré de verduras 
+ 

Pollo 
Yogur 

Del 19 mayo al 23 

Puré de verduras 
+ 

Pollo 
Yogur 

Puré de verduras 
+ 

Carne 
Yogur 

Puré de verduras Garbanzo 
+ 

Pescado(Carne) 
Yogur 

 
Puré de verduras 

+ 
Huevo(Carne) 

Yogur 

Puré de verduras + Lentejas 
+ 

Carne 
Yogur 

Del 26 mayo al 30 

Puré de verduras 
+ 

Carne 
Yogur 

Puré de verduras  Alubia 
roja 
+ 

Carne 
Yogur 

Puré de verduras 
+ 

Carne 
Yogur 

Puré de verduras 
+ 

Pollo 
Yogur 

Puré de verduras 
+ 

Carne 
Yogur 
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